
到達⽬標

講義題⽬

キャリア形成

⽇時 担当講師

講師プロフィール

時間

〜5分

５〜15分

15〜30

30〜55分

55〜60分

講義概要

東洋医学に触れて理解を深める。

東洋医学⼊⾨

鍼灸治療を体感し、職業の内容や遣り甲斐を理解しツボの不思議等を探求する。

鍼灸師学科職員

鍼灸治療を中⼼に美容〜スポーツ分野に対応出来るスタッフを派遣予定
・⽔森貴⼦：⽼⼈医療や⼥性疾患の治療と美容鍼灸を⾏う
・宮越俊明：陸上競技や格闘技などのアスリートをサポート
・本⽥裕宣：マラソン選⼿やプロレスラーまで分野を問わず対応出来るスキルを持つ
・常通道夫：スキージャンプ選⼿を始め各種アスリートをメディカルサポートのキャ
リアを持つ

講義詳細

導⼊、⾃⼰紹介

東洋医学の紹介

ツボ体験（⼀押しで⾝体が変わる体験の実施）

美容に活かせるツボ（⽿ツボのジュエリー・ツボを使ったボディバランス改善）

まとめ（職業に求められるスキルなど）

準備物

備考


