
取得を目指す
資格

資格名 資格の内容

公
的
資
格

民
間
資
格

国
家
資
格

分
類

保育園をはじめ、障がい者施設など福祉全般での活躍が期待できる仕事。
生活指導や健康管理など責任感と愛情が求められる。

情緒豊かな幼児教育を行うのが幼稚園教諭。
児童心理学や保健衛生などの知識を始め、教育者としての自覚がなによりも求められる仕事。

情緒不安定や人格障がいなどで悩んでいる人々に対し、
心身ともに健康で円滑な社会生活を送れるよう適切な援助を行う専門職。

保育士

幼稚園教諭2種
免許状

精神保健福祉士 受験資格
※実務経験１年後

社会福祉主事（任用）資格

介護職員初任者

生きがい情報士

福祉住環境コーディネーター3級

JESC認定カウンセラー資格

レクリエーション・インストラクター

幼児体育指導者2級

福祉事務管理技能検定3級

日赤救急法救急員基礎講習

初級障がい者スポーツ指導員

福祉英語検定

卒業時
に取得

短大を併修しているため、所定の単位を取得すると、同短期大学の卒業証書を得られる。

 心身障がいなどで日常生活を営むことが困難な人々の相談に応じたり、指導を行い、よりよい生活を送る手助けをする。

研修と筆記試験により、介護の基本を学び在宅介護や施設介護で従事するために必要な知識や技術を証明する資格。

中高年齢者の精神的・身体的な健康の維持・増進とセカンドライフの生きがい創造を支援しそれを担う専門職。

医療・福祉･建築について体系的で幅広い知識を身につけ、高齢者や障がい者に対して住みやすい住環境を提案する専門職。

対人援助職に必要なカウンセリングの知識や技術を習得し自己理解を深める資格。

地域に根ざしたレクリエーション・サービスで活躍する仕事。学校や公民館などのイベント企画でのプログラム提案と指導力が求められる。

子どもたちに体育の面白さ、すばらしさ、体を動かすことの楽しさを「運動遊び」を通して伝えていく資格。

福祉機関における事務担当者として基礎的な知識と技能を有し一般的な業務を遂行できることを証明する資格。

不測の緊急事態に備え、救急隊につなぐまでの心肺蘇生やAEDの使用方法を中心とした応急手当てを学ぶ講習。

主に初めてスポーツに参加する障がい者に対して、スポーツの喜びや楽しさを重視した導入を支援する資格。

福祉に従事し、または従事しようとする人に必要とされる英語能力の検定試験


