
資格名 必・選 認定団体 認定方法 

保育士資格 必修 厚生労働省 単位認定試験 

幼稚園教諭二種免許状 選択 文部科学省 単位認定試験 

社会福祉主事（任用）資格 必修 厚生労働省 単位認定試験 

精神保健福祉士受験資格 

（実務経験１年後） 
選択 厚生労働省 国家試験 

近畿大学九州短期大学 

卒業資格（短期大学士） 
必修 

 

近畿大学九州短期大学 
単位認定試験 

レクリエーション 

インストラクター 
必修 日本レクリエーション協会 指定の講義終了後申請 

介護職員初任者研修 選択 北海道 実習・認定試験 

ＪＥＳＣ認定 

カウンセラー資格 
必修 滋慶教育科学研究所 講義・認定試験（筆記・実技） 

生きがい情報士資格 選択 健康・生きがい開発財団 講義・認定試験（筆記・実技） 

普通救急救命講習 選択 恵庭消防署 実技講習 

福祉住環境 

コーディネーター３級 
選択 商工会議所 講義・検定試験 

幼児体育実践指導者３級 選択 幼少年体育振興協会 講義・実技検定試験  

福祉事務管理技能検定３級 選択 医療秘書教育全国協議会 講義・検定試験 

初級障害者スポーツ指導員 選択 
公益財団法人 日本障害

者スポーツ協会 
指定の講義終了後申請 

 


